
Dit congres heeft in het verleden plaats gevonden. Kijk op onze nascholingen pagina voor ons huidig aanbod van

congressen, cursussen en opleidingen.

Kleine mensen, groot verdriet
Rouwbegeleiding bij kinderen en jongeren in zorg en welzijn

 Donderdag 30 mei 2013

Programma
9.00 uur 

Ontvangst met koffie, thee en uitreiking congresmap 

 

9.30 uur 

Opening door dagvoorzitter  

Riet Fiddelaers-Jaspers, verliesdeskundige en rouwtherapeut, Expertisecentrum Omgaan met

Verlies en Opleidingen Land van Rouw 

 

9.45 uur 

Rouw – waar praten we over?  

Riet Fiddelaers-Jaspers 

Kinderrouw - anders dan rouw bij volwassenen?

Hechting als basisinstrument bij rouw

Hoe ziet het rouwproces bij kinderen en jongeren eruit?

Begeleiding van het rouwende kind – voorbeelden uit de praktijk 

10.45 uur 

Verstrikt in rouw 

Mariken Spuij, klinisch psycholoog en universitair docent, Universiteit Utrecht 

Gecompliceerde rouw bij kinderen en jongeren – recente ontwikkelingen en onderzoek

Hoe ziet de behandeling van cognitieve gedragstherapie Rouwhulp eruit?

Waarom en hoe moet u ingrijpen bij gecompliceerde rouw?

11.30 uur 

Koffie- en theepauze 

 

11.45 uur 

Naderend verlies 

Machteld Lavell, pedagogisch medewerker Wilhelmina Kinderziekenhuis, verliesconsulent en

ervaringsdeskundige

Ervaringsverhaal – welke impact heeft een ernstige ziekte in een gezin van drie kinderen? 

Met elkaar de dood bespreken – hoe ging dit? 



Wat werkt wel, wat werkt niet? Tips voor omgaan met het rouwende kind

12.15 uur 

Uitwisseling 

Leg uw vragen en casussen voor aan de sprekers en uw collega's in de zaal

13.00 uur 

Afsluiting van de ochtend door de dagvoorzitter met aansluitend lunch 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

14.00 - 16.00 uur 

In de middag worden tussen 14.00 en 16.00 uur twee verdiepingssessies omtrent rouw bij kinderen

en jongeren aangeboden. U hebt de keuze uit een van de onderstaande sessies. 

 

A. Begeleiding van kinderen met een beperkte levensverwachting 

Tanja van Roosmalen, orthopedagoog en rouw- en verliesbegeleider 

 

Het leven voor kinderen met een beperkte levensverwachting kan uitzichtloos lijken. Hoe biedt u

deze kinderen een ontwikkelingsperspectief? Met welke gevoeligheden, valkuilen en dilemma’s kunt

u te maken krijgen tijdens de begeleiding van het kind? Tijdens deze interactieve sessie leert u op

constructieve wijze omgaan met zieke kinderen. 

 

B. Een creatieve aanpak van rouwbegeleiding 

Machteld Lavell, pedagogisch medewerker Wilhelmina Kinderziekenhuis, verliesconsulent en 

ervaringsdeskundige 

 

Een kind dat zijn ouders of naasten verliest heeft te maken met veel emoties en gevoelens. Hoe komt

u erachter wat het kind bezig houdt? Welke middelen kunt u inzetten om contact te krijgen? Verdiep

uw kennis om op praktische wijze aan te sluiten op het niveau van het rouwende kind. Aan de hand

van creatieve werkvormen leert u een kind in rouw nog beter te begeleiden. 

 

16.00 uur 

Einde programma 

 

 


