
Dit congres heeft in het verleden plaats gevonden. Kijk op onze nascholingen pagina voor ons huidig aanbod van

congressen, cursussen en opleidingen.

Fertiliteitsproblematiek en een kinderwens
De medische en psychologische impact van fertiliteitstrajecten

 Donderdag 11 december 2025  Geaccrediteerd!

Programma
 

09:00 - Ontvangst met koffie, thee en uitreiking congresmap

09:30 - Opening door de dagvoorzitter

Bertho Nieboer, gynaecoloog bij Radboudumc

09:45 - Als de voortplanting niet vanzelf gaat

Bertho Nieboer, gynaecoloog bij Radboudumc

Vruchtbaarheidsproblemen - prevalentie, trends en implicaties voor de medische zorg

Wat zijn belangrijke oorzaken van verminderde vruchtbaarheid?

De invloed van hormonen en genetica op de kans op zwangerschap

Welke medische doorbraken en behandelingen bieden nieuwe hoop voor ouders?

10:30 - Koffie- en theepauze

10:45 - Maakbaar moederschap

Mariëlle van Pampus, gynaecoloog-onderzoeker bij OLVG

Zwanger op latere leeftijd: wat zijn de risico's?

De medische uitdagingen - afname vruchtbaarheid; toename behandelingen

Wat zijn de sociale gevolgen en de medische risico's van veertigplusmoeders

Vruchtbaarheidstoerisme - welke risico’s brengt het met zich mee?

11:30 - De psychologische impact

Merith Cohen de Lara, GZ-psycholoog bij Psyche en Zwangerschap

Psychologische effecten van het uitstellen van zwangerschap en de keuze voor

vruchtbaarheidsbehandelingen

De emotionele impact – stress & angst tijdens vruchtbaarheidsbehandelingen

Welke psychologische begeleiding bied je

 

 

 

 

 

 



Welke handvatten geef je wensouders om met de emotionele belasting om te gaan?

12:15 - Lunchpauze

13:15 - Kinderwens bij LHBTIQA+-gemeenschappen – ervaringen uit de praktijk 

Arnoud Breitbarth, voorzitter Stichting Meer dan Gewenst

Welke rol speelt onbegrip bij zorgverleners en instanties?

Wat zijn de juridische en financiële uitdagingen bij mensen met een kinderwens?

Psychologische en sociale steun – wat hebben LHBTQ+-gemeenschappen nodig?

Hoe bied je / kunnen zorgverleners inclusieve en empathische zorg bieden? 

14:00 - Ethische kwesties en dilemma's 

Annelies Hommens-van de Steeg, zorgethicus en onderzoeker bij Universiteit voor Humanistiek,

geestelijk verzorger bij het HagaZiekenhuis

Waarom willen mensen kinderen? - De morele betekenis van een kind

(On)zinnige zorg - hoe ver moeten we gaan in het vervullen van een kinderwens?

Social freezing en het 'recht' op het uitstellen van een kinderwens

Leefstijl en vruchtbaarheid - hoe ver reikt de eigen verantwoordelijkheid?

De rol van professionals in (des)informatie verstrekking

14:45 - Koffie- en theepauze

15:00 - Van wens tot ouderschap - de medische, emotionele & juridische nasleep

Sara Coster, fertiliteitscounselor gespecialiseerd in diversiteit in gezinsvormen

Diversiteit in verschillende gezinsvormen

Het belang van goede counseling en gedeelde verantwoordelijkheid in fertiliteitstrajecten

Hoe communiceer je met (wens)ouders?

Hoe waarborg je het belang van het kind in elke fase van het traject?

15:45 - Ruimte voor vragen en discussie onder leiding van de dagvoorzitter

16:00 - Afsluiting

 

 

 

 

 

 

 

 


