Dit congres heeft in het verleden plaats gevonden. Kijk op onze nascholingen pagina voor ons huidig aanbod van

congressen, cursussen en opleidingen.

Jongens en seks

Interpreteren en bespreekbaar maken van seksueel gedrag

Donderdag 22 november 2012

Programma
09.15

Ontvangst met koffie, thee en uitreiking congresmateriaal

09.45
Opening door dagvoorzitter

Lou Repetur, projectleider Expertisepunt Seksueel Grensoverschrijdend Gedrag, MOVISIE

10.00
De seksuele gezondheid van jongens in Nederland anno 2012
Hanneke de Graaf, senior onderzoeker Rutgers WPF
> Het onderzoek ‘Seks onder je 25ste’ - huidige tendensen op het gebied van seks
> Verschillen en overeenkomsten tussen jongens en meisjes - waar moet u op letten?

> Masturberen en pornogebruik - wat is normaal?

10.45
Het Vlaggensysteem - gezond of ongezond seksueel gedrag?
Antonella Ciccarone, educatief medewerker Preventie van Seksueel Grensoverschrijdend Gedrag bij
Sensoa
> Het vlaggensysteem als praktisch hulpmiddel om seksueel gedrag te beoordelen
> Wat mogen we beschouwen als ‘'normaal’ gedrag en wanneer is bijsturing noodzakelijk?

> Hoe kunt u seksueel grensoverschrijdend gedrag bespreekbaar maken en beinvloeden?

11.45

Koffie- en theepauze

12.00
Sociale weerbaarheid en het aangeven van grenzen
Filippo Zimbile, programmaleider Soa Aids Nederland, Marianne Cense, senior onderzoeker
Rutgers WPF
> Op welke manier spelen sociale druk en groepsdruk een rol bij seksueel gedrag van jongens?

> Hoe helpt u jongens weerbaarder te worden en grenzen aan te geven?




> Verschillende jongens, verschillende risico’s - praktische tips én introductie van een digitale test
Aansluitend tijd voor vragen en discussie

13.00

Lunch

WORKSHOPS
14.00 - 16.00
In de middag worden drie workshops aangeboden. Op een interactieve en praktische manier gaan
deskundigen in op diverse onderwerpen met betrekking tot jongens en seksualiteit. U kunt één van

onderstaande workshops uitkiezen.

Workshop A - Praten met jongens over seks, meisjes, liefde en grenzen

Ben van Ardenne, Centrum 1622

In deze workshop leert u grensoverschrijdend gedrag te voorkomen door seksualiteit bespreekbaar
te maken. Leer jongens zich te verdiepen in de thema'’s seks, man-zijn, meisjes, liefde en grenzen.
Met behulp van ervaringen uit het voorlichtingsproject Jongens’ krijgt u praktische handvatten

waarmee u jongens normen laat stellen aan seksueel gedrag.

Workshop B - Omgaan met homoseksualiteit

Peter Dankmeijer, directeur EduDivers en docententrainer

Homoseksuele en zeker religieuze homoseksuele jongens zijn kwetsbaar en hebben een opvallend
hoog suiciderisico. U krijgt inzicht in de worstelingen van homoseksuele jongens en praktische tips
om het gesprek aan te gaan met de jongen en zijn omgeving. Leer op tijd in te grijpen en doorbreek

het taboe!

Workshop C - Be a man! - Religie, dubbele moraal en seksueel gedrag

Mellouki Cadat, senior adviseur gebiedsgericht werken, MOVISIE en Yuba Zalen peer educator uit
het project ‘Be a man!'

In deze workshop leert u hoe er in andere culturen gedacht wordt over seks, hoe u daarmee omgaat
en hoe u seksueel grensoverschrijdend gedrag kunt voorkomen. U krijgt praktische tips om
seksualiteit bespreekbaar te maken met (laagopgeleide) jongens met een Marokkaanse, Turkse en/of
islamitische achtergrond. Ervaringen uit de nieuwe voorlichtingsmethode 'Be a man!' komen hierbij

aan bod.

16.00

Einde programma

Gerelateerde nascholingen



Pesten 2.0 27-09-2012

Pesten via internet of telefoon... heel gewoon?! a

Donderdag 27 september 2012




