Dit congres heeft in het verleden plaats gevonden. Kijk op onze nascholingen pagina voor ons huidig aanbod van

congressen, cursussen en opleidingen.

Moeilijke meisjes

Probleemgedrag en delinquent gedrag

Donderdag 13 februari 2014

Programma
9:30

Ontvangst met koffie, thee en uitreiking congresmap

9:45
Opening door dagvoorzitter Peter van der Laan, senior onderzoeker NSCR, orthopedagoog en
bijzonder hoogleraar Reclassering VU

> Moeilijke meisjes - over welke groep hebben we het?

10:00

Van lipstickdiefstal naar geweldsdelict

Anne-Marie Slotboom, universitair hoofddocent Strafrecht en criminologie VU
> Feiten en cijfers - hoeveel moeilijke meisjes komen in aanraking met justitie?
> Een profielschets van deze moeilijke meisjes
> Welke factoren zorgen voor crimineel gedrag onder meiden?

> Samenwerking tussen hulpverlening en justitie

10:30
Moeilijk te behandelen?

Leoniek Kroneman, gedragswetenschapper en senior onderzoeker Intermetzo

> Risicodomeinen bij meisjes - waar haakt u op in en wat doet u er mee?
> Wat zijn valkuilen bij het bespreken van probleemgedrag met meisjes?

> Behandelplan en plan van aanpak - praktijkvoorbeeld

11:15

Koffie- en theepauze

11:30

Omgaan met het gezin van moeilijke meisjes

Rozemarie Spijkerman, werkbegeleider TRIAS Jeugdhulp en opleidingscodrdinator en trainer
Intensieve Ambulante Gezinsbehandeling

> Hoe komt u in contact met het gezin van probleemmeisjes en hoe werkt u effectief samen?




> Welke rol spelen moeders in het verminderen van problematiek bij meisjes?

> Hoe zet u oplossingsgerichte bejegening in om met het gezin van probleemmeisjes om te gaan?

12:15
Discussie
Met medewerking van de ochtendsprekers en onder leiding van de dagvoorzitter. Mogelijke
stellingen zijn:
> Seksespecifieke interventies zijn nodig

> Lovergirls, een geval apart?

13:00

Lunchpauze

Workshops

14:00 - 16:00 uur
In de middag worden drie workshops aangeboden. Op een interactieve en praktische manier gaan

deskundigen in op diverse onderwerpen. U kunt één van de onderstaande workshops uitkiezen:

Workshop A - Snap jij mij wel? Aanspreken van allochtone meisjes
Aytun Aydin, directeur Elance, meidenorganisatie

Zaitoon Shah, projectleider ‘Strong Girls' Elance

Als hulpverlener treft u allochtone meisjes die in stilte worstelen met hun psychische en/of
gedragsproblemen. Hoe gaat u het gesprek aan met een meisje dat zich niet goed voelt in haar
omgeving? Wat doet u wel en wat doet u juist niet? Hoe betrekt u het gezin erbij en hoe schetst u
perspectief? Aan de hand van casuistiek biedt Elance handvatten voor in de praktijk. Weet hoe u het

gesprek aangaat met allochtone (probleem)meisjes!

Workshop B - Vroeg rijp, klaar voor criminaliteit?

Annelies Kuyper, senior consultant Rutgers WPF i.s.m. een trainer Girls' Talk

Een van de risicofactoren voor jonge meiden op crimineel gedrag is vroege rijping en seksueel
problematisch gedrag. In welke situaties moet u ingrijpen? Hoe bespreekt u gevoelige thema's als
seksualiteit? Welke gesprekstechnieken zet u in zonder u ongemakkelijk te voelen? Aan de hand van

de interventie Girls' Talk, rollenspel en casuistiek krijgt u handvatten voor in de praktijk.

Workshop C - Jonge moeders met ernstige (gedrags)problemen
Barbara Klein Nagelvoort, gz-psycholoog en behandelcodérdinator Moeder&Kindhuis Intermetzo

Elsa van der Molen, gz-psycholoog i.o. Curium-LUMC



Meisjes met ernstige gedragsproblemen krijgen op jongere leeftijd kinderen en geven hun

problemen ook déér aan de kinderen. Hoe voorkomt u dat gedragsproblematiek van jonge moeders
overgaan op de volgende generatie? Hoe vergroot u de opvoedingsvaardigheden van jonge moeders?
Welke interventies zet u in? U krijgt handvatten voor in uw dagelijkse werk aan de hand van

wetenschap en praktijk.



