Dit congres heeft in het verleden plaats gevonden. Kijk op onze nascholingen pagina voor ons huidig aanbod van

congressen, cursussen en opleidingen.

Tot de dood ons scheidt?

Relatieproblemen en scheiden bij ouderen

Vrijdag 13 september 2013

Programma
9.00

Ontvangst met koffie, thee en uitreiking congresmap

09.30
Opening door dagvoorzitter

Roelie Dijkman, specialist ouderengeneeskunde Stichting SHDH
> Korte inleiding en uiteenzetting van de dag

09.45
Het waarom, de aard en ernst van relatieproblemen en scheiden

Martin Kat, psychiater en psychotherapeut

> Ouderen en relatieproblemen - waar hebben we mee te maken?

> Hoe vaak komt het voor? Cijfers en feiten

> Ambivalenties en gewetensconflicten bij ouderen

> Hoe gaat u om met tegenstrijdige gevoelens bij ouderen die afscheid van elkaar nemen?
> Wat willen ouderen als ze samen oud worden?

> Hoe is de ‘coping’ bij ziekte van één van de partners?

10.45

Koffie- en theepauze

11.00
Signaleren en bespreekbaar maken van partnerproblematiek bij ouderen

Marijke Maas, systeemtherapeut en relatie- en gezinstherapeut GGZ Eindhoven

> Hoe signaleert u als hulpverlener relatieproblemen bij ouderen?

> Welke vragen stelt u om partnerproblemen bij ouderen op te sporen?

> Het taboe doorbreken - hoe maakt u het bespreekbaar?

> Wat wordt uw rol als hulpverlener als er sprake is van relatieproblematiek bij uw cliénten? Hoe

gaat u hier mee om?




> Wanneer moet u ingrijpen of doorverwijzen? En wanneer juist niet?

12.00
Hulp verlenen aan echtparen met relatieproblemen

Margot Krook, klinisch psycholoog in opleiding RIAGG Maastricht, praktijk ouderenzorg en relatie- en

gezinstherapeut in opleiding

> Een scheiding of relatieproblematiek - wat betekent dat voor de zorgvraag?
> Waar ligt uw verantwoordelijkheid? Hoe ver moet u daarin gaan?

> Wat kunt u doen om hulp te verlenen?

12.45

Afsluiting door de dagvoorzitter

13.00

Einde programma gevold door lunch



