
Dit congres heeft in het verleden plaats gevonden. Kijk op onze nascholingen pagina voor ons huidig aanbod van

congressen, cursussen en opleidingen.

Uitgerekend nu!
Begeleiding en samenwerking bij tienerzwangerschap en -ouderschap

 Donderdag 18 juni 2015

Programma

9:15

Ontvangst met koffie, thee en uitreiking congresmap

9:45

Opening door dagvoorzitter

Fietje Schelling, adviseur jeugdhulp en voormalig expert jonge moeders JSO

10:00

Ondertoezichtstelling van het (ongeboren) kind

Rein Odink, kinderrechter Rechtbank Amsterdam

Risicozwangerschappen en ondertoezichtstelling van het ongeboren kind – wanneer grijpt u in

als professional?

Gezag over het kind bij minderjarige ouders - wie is verantwoordelijk?

Handvatten en juridische weetjes rondom (het voorkomen van) ondertoezichtstelling

10:45

Ik denk dat ik zwanger ben…

Tom Hendriks, maatschappelijk werker Stichting Fiom

Wat zijn de mogelijkheden? Abortus, pleegplaatsing, afstand ter adoptie of moeder worden?

Een dubbele rol – tiener & moeder zijn

Hoe biedt u begeleiding op psychosociaal vlak? Welke houding en bejegening is nodig bij jonge

(aankomende) moeders om contact te maken?

11:30

Koffie- en theepauze

11:45

Dilemma's in de hulpverlening aan tienermoeders

Sabrina Keinemans, onderzoeker Hogeschool Utrecht

Grenzen en uitdagingen in de hulpverlening aan tienermoeders

Morele vraagstukken - hoe gaat u daarmee om in de praktijk?



12:30

Hoe is het om een jonge moeder te zijn?

Ruchama Smit, ervaringsdeskundige

Het ervaringsverhaal van Ruchama

Waar hebben tienermoeders behoefte aan vanuit de hulpverlening?

13.00

Afsluiting van het ochtendprogramma door de dagvoorzitter met aansluitend lunch

14.00 tot 16.00

VERDIEPINGSSESSIES  

In de middag worden drie verdiepingssessies aangeboden. Op een interactieve en praktische manier

gaan deskundigen in op diverse onderwerpen. Tussendoor is er een kwartier koffiepauze. U kunt één

van de onderstaande verdiepingssessies kiezen:

 

A. Jonge moeders in problematische thuissituaties

Diana Mohamed, casemanager Begeleid Wonen Jonge Moeders Kadera met medewerking van

een ervaringsdeskundige 

Wat zijn de gevolgen van huiselijk geweld voor tienermoeders en hun kind? Welke invloed kunnen

gedragsproblemen van een moeder op het kind hebben? En wat betekenen problemen in de

thuissituatie voor de hulpverlening? Een professional en een ervaringsdeskundige bespreken deze

vragen vanuit verschillende oogpunten en geven u voorbeelden die u kunt inzetten in uw praktijk. In

deze interactieve verdiepingssessie leert u om beter aansluiting te vinden bij jonge (aanstaande)

moeders die te maken hebben met problematische thuissituaties.

B. Begeleiding van jong-zwangeren in risicosituaties

Maren van der Eijk, Voorzorgverpleegkundige GGD Amsterdam

Elly de Graaf, Voorzorgverpleegkundige GGD Hollands Noorden.

Met welke vragen zitten jong-zwangeren in risicovolle situaties? Hoe bereidt u deze jonge meiden

voor op het moederschap? Hoe kunt u in samenwerking met hen doelen formuleren? In deze

verdiepingssessie leert u hoe u de opvoedingsvaardigheden van de moeder vergroot aan de hand

van theorie en praktijk van het huisbezoekprogramma VoorZorg. Aan de hand van

praktijkvoorbeelden krijgt u praktische handvatten aangereikt die u in uw eigen werk kunt toepassen.

C. Kracht en kwetsbaarheid van jonge (toekomstige) ouders met een LVB 

Marja Hodes, klinisch en gz-psycholoog ASVZ en VU

Bij jonge vrouwen met een beperking is het noodzakelijk dat u op andere wijze uw benadering

insteekt. Hoe begeleidt u de kinderwens van een jong stel met een LVB? Hoe ondersteunt u jonge

vrouwen met een LVB tijdens de zwangerschap in de voorbereiding op het ouderschap? Welke



coaching en begeleiding hebben zij nodig? Naast deze vragen is er aandacht voor de omgeving van

de jonge vrouwen en hoe u deze betrekt bij een kinderwens of een onverwachte zwangerschap. U

krijgt ruim gelegenheid om uw vragen en casuïstiek voor te leggen.

16.00

Einde programma


