KOPP/KOV - kinderen | maart 2026

Handelen in het belang van kind en ouder

Donderdag 12 maart 2026 Beoordeeld met een 8+

Programma en data

De cursus 'KOPP/KOV-kinderen' bestaat uit één dag van 09.30 tot 16:00 uur. Met een verzorgde

lunch en twee koffiepauzes, in de ochtend en de middag.
> Edities september: woensdag 17 september 2025
09:00 - Ontvangst met koffie, thee en uitreiking cursusmap

09:30 - Kennismaking en verwachtingen bespreken

Dagopening door de spreker Yvonne Ruihl, senior preventiewerker Novadic-Kentron
10:00 - Inleiding KOPP/KOV
10:15 - KOPP/KOV-kinderen; de theorie
> Wat zijn de risico's?
> Wat zijn de signalen per leeftijdscategorie?
> Op welke manier kan KOPP/KQV in beeld komen?
> Wat zeggen de richtlijnen?
11:00 - Koffie- en theepauze
11:15 - In de praktijk
> Wat is de impact op het kind?
> Welke problemen kun je tegenkomen?
> Wat kun je als zorgprofessional betekenen in de preventie bij KOPP/KOV?
> Filmfragment en casuistiekopdracht
12:00 - In de praktijk - interactief en praktisch

Hoe ga je het gesprek aan met de ouder en het kind?

> Welke gesprekstechnieken kun je bij verschillende leeftijden inzetten?



> Hoe kun je ouders en het gehele gezin ondersteunen?
> Hoe ziet de ketensamenwerking er uit als je wilt doorverwijzen?
> En nog meer onderwerpen om je praktische handvatten te geven.
13:00 - Lunchpauze
14:00 - Casuistiek en oefenen met gespreksvoering
Je gaat zelf aan de slag met de verschillende gesprekstechnieken en oefeningen, aan de hand van het
materiaal en de informatie die je eerder op de dag hebt gekregen. Je werkt hierbij in kleinere
groepen onder begeleiding en met feedback van de trainers.

15:45 - Afronding en evaluatiemoment

16:00 - Afsluiting van de dag

Schrijf je vandaag nog in en maak het verschil voor kinderen in kwetsbare gezinnen!



