LVB in de GGZ voorjaar 2026

Diagnostiek - Behandeling - Beleid

Driedaagse cursus | startdatum woensdag 1 april 2026

Programma en data
De cursus 'LVB in de GGZ' bestaat uit drie interactieve contactdagen van 9.30 tot 16.00 uur.

Met een volledig verzorgde lunch en twee koffiepauzes, in de ochtend en de middag.
De cursus vindt plaats op de volgende momenten:
Edities 2025:

> Voorjaarseditie 2025: woensdag 28 mei en donderdag 12 & dinsdag 17 juni
> Najaarseditie 2025: vrijdag 10 & 31 oktober en 14 november
> Voorjaarsedtie 2026: woensdag 1 april, dinsdag 7 & 14 april

Onderstaand vind je het programma per dag met de leervragen in hoofdlijnen.
Dag 1: Diagnostiek van een LVB/ZB

> LVB en de psychiatrie: prevalentie & associaties
> Verklaring en toelichting hoge prevalentie
> Intergenerationele factoren
> Screening & Diagnostiek van LVB en ZB
> Hoe doe je dat en wat zijn de dillema’s?
> Screeningsintstrumenten, SCIL en de SCAF uitgelicht
> Wanneer en waarom zet je de WAIS, de SEO of een onderzoek naar adaptief functioneren in?
> Interpreteren van de uitkomsten en communicatie hiervan naar de cliént
> Communicatie, opbouwen van de werkrelatie en overvraging voorkomen. Hoe doe je dat?

> Casuistiek bespreken
Dag 2: Psychiatrische diagnostiek

> Visie en theorieén: Is een stoornis wel een stoornis?

> Multidisciplinaire diagnostiek thuis en in de spreekkamer: somatiek, neurologie, syndromen en
ontwikkelingsstoornissen

> Het diagnostisch proces en valkuilen

> Verdiepend inzicht in de top drie psychiatrische toestandsbeelden: Depressie, Psychose en PTSS

> Crisis & Suicidaliteit:

> De dynamiek van crisis



>

>

>

>

Chronische en acute suicidaliteit
De (on)zin van risicotaxatie
Wat is er anders bij patiénten met LVB/ZB

Overgaan op opnamen HIC of opname elders?

> Casuistiek bespreken

Dag 3 : Behandelen & Beleid

> Psychofarmaca: richtlijnen en wat doe je anders?

> Non-farmacologische behandelingen: stand van zaken

>

>

>

>

Non-verbale therapieén
Gedragstherapie
EMDR

Transdiagnostische interventies

> Tijdens het sub-thema beleid worden onderstaande vragen en punten behandeld:

>

>

>

>

>

Wat is je eerste stap?

Wie betrek je erbij op welk moment?

Aanpassen van behandelprotocol of juist niet?

Is extra scholing of opleiding nodig en waar is adequate informatie te vinden?
Hoe maak je jouw team of instelling LVB inclusief?

Welke stappen eerst? Beeldvorming en gevoel van urgentie

Hindermachten en dilemma's: financiering en wetten (WZD/Wvggz)

Kansen en mogelijkheden

Wonen en werken: Het werken in netwerken

> Casuistiek bespreken



