
Psychiatrie VB voor de Arts VG
Toepassen van psychiatrische kennis in de praktijk

 Diverse startdata  Huisartsen, VS & PA's werkzaam binnen en met kennis van de VB groep zijn welkom!

Programma en data
De cursus 'Psychiatrie VB voor de Arts VG' bestaat uit drie interactieve contactdagen. De

dagen vinden plaats in Utrecht van 09:30 - 16:00 uur.

Najaarseditie 2024: vrijdag 8 & 29 november en 13 december 2024

Onderstaand vind je het programma per dag met de leervragen in hoofdlijnen.

Dag 1 :  Visie op psychiatrische diagnostiek

Visie en theorieën

Het diagnostisch proces:

Wat doe je nu?

Wat levert het je op?

Kijken en aanvoelen; wat zijn rode vlaggen?

Interdisciplinair samenwerken

Opstellen van een idiografische theorie

Casuïstiek bespreken

Dag 2 : Behandelen & hypotheses toetsen

Inzicht in psychiatrische ziektebeelden

Psychofarmaca; richtlijnen NVAVG sterke kanten en knelpunten

Non-farmacologische behandelingen:

Non-verbale therapieën

Gedragstherapie

EMDR

Diagnostiek en behandeling binnen de context van de cliënt

Casuïstiek bespreken

Dag 3 : Crisisbeleid; veiligheid & risicoschatting

Hoe om te gaan met agressie

Wat kun je doen bij zelfverwonding van jouw cliënt?

Suïcidaliteit:



De dynamiek van (chronische) suïcidaliteit

Risicotaxatie

Benadering en interventies


