
Inschrijving in volgorde van aanmelding. Bij verhindering is plaats-
vervanging altijd toegestaan. Schriftelijke annulering tot 1 maand 
voor de bijeenkomst, annulerings/administratiekosten € 75,- excl. 
BTW. 1 op 5 gratis alleen bij gelijktijdig inschrijven van vijf personen 
uit één instelling met één factuuradres. Alle genoemde bedragen 
excl. BTW. Uw emailadres kan gebruikt worden voor andere Medilex 
bijeenkomsten. Programma onder voorbehoud. Accreditatie aan-
gevraagd mei 2014. Voor een actuele stand van zaken, zie www.
medilex.nl/verslaving
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Meer informatie?
Jorg Damen, congresmanager

j.damen@medilex.nl

030-6933887

Stuur deze inschrijfkaart naar 

Antwoordnummer 7033,

3700 TA, Zeist 

Liever online inschrijven? 

www.medilex.nl/verslaving 
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Doorbreek verslaving!
Donderdag 30 oktober 2014
9.30 - 16.00 uur
Slot Zeist, Zeist

     Plenair programma + themasessie

     9.30 - 16.00 uur       € 395,-  

     Plenair programma

     9.30 - 13.00 uur       € 275,-  

De genoemde bedragen zijn exclusief btw. Het 

bedrag dient te worden overgemaakt na ontvangst 

van de factuur.

Schrijft u zich tegelijk met vier collega’s 
in voor één congres? Dan mag de vijfde 
collega gratis komen!

Organisatie................................................................

Afdeling.....................................................................

Adres / Postbus.........................................................

Postcode / Plaats......................................................

Telefoon.....................................................................

Optioneel afwijkend factuuradres:

Afdeling ....................................................................

T.a.v...........................................................................

Adres / Postbus.........................................................

Postcode / Plaats......................................................

E-mail........................................................................Accreditatie toegekend:
• Psychologen
• Psychiaters
• Bedrijfs- en verzekeringsartsen
• Overige medisch specialisten 
• Verpleegkundig specialisten 
• Verpleegkundigen 
• Maatschappelijk werkers en sociaal agogen 

Accreditatie in behandeling:
• Cognitief gedragstherapeuten 
• Arbeidsdeskundigen 

Accreditatie: zie achterzijde

Doorbreek verslaving!
Laatste trends, nieuwste inzichten

Donderdag 30 oktober 2014

organiseert kennis voor professionals



Ontvangst met koffie, thee en uitreiking congresmap

Opening door dagvoorzitter Gerard Schippers, emeritus hoogleraar Verslavingsgedrag en Zorgevaluatie, 

afdeling psychiatrie AMC-UvA

Verslaving beter begrepen - een ervaringsverhaal 

Rick Kamphuis, herstelcoach en woonondersteuner beschermd wonen Tactus Verslavingszorg en

 ervaringsdeskundige

   •   Een beschrijving (wetenschappelijk én persoonlijk) in het effect van verslaving 

   •   Verslaving doorbreken - wat vraagt dit van de cliënt en van de omgeving?

Bespreken van vermoedens

Chris Loth, verpleegkundig specialist GGZ, projectleider basisGGZ en opleider Tactus Verslavingszorg

   •   Het psychologische en neurologische ontstaan en verloop van verslaving

   •   Hoe vaak wordt verslavingsproblematiek over het hoofd gezien in de reguliere ggz? 

   •   Hoe herkent u problematisch middelengebruik en verslaving?

   •   Welke gesprekstechnieken kunt u inzetten om vermoedens te bespreken?

   •   Snelle interventies en laagdrempelige internetbehandelingen - praktische tips

Koffie- en theepauze

De grote uitdaging - clean worden en clean blijven

Reinout Wiers, hoogleraar ontwikkelingspsychopathologie, Faculteit der Maatschappij-  en Gedragswetenschappen 

Universiteit van Amsterdam

   •   Welke onbewuste processen houden de problemen in stand?

   •   (Neuro-) cognitieve training - een veelbelovende aanvulling op psychotherapie

   •   Laatste inzichten omtrent het risico op verslaving – nature versus nurture

   •   Wat betekenen deze inzichten voor uw praktijk?

Uit de praktijk - preventie en reductie van arbeidsverzuim door verslaving

Stephan Roelofs, ervaringsdeskundige en oprichter Be-Responsible Verslavingspreventie

   •   Hoe vaak komt verslavingsproblematiek op de werkvloer voor?

   •   Attituden ten aanzien van een verslaafde patiënt of collega

   •   De rol van de bedrijfs- en verzekeringsarts omtrent preventie

   •   Samenwerking tussen werkgever, werknemer, bedrijfs- en verzekeringsarts

Afsluiting van de ochtend door dagvoorzitter Gerard Schippers met aansluitend een lunch
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Doorbreek verslaving! 
Laatste trends, nieuwste inzichten

Themasessies | 14.00 tot 16.00

In de middag kunt u één van onderstaande themasessies kiezen. Op een praktische en interactieve wijze

gaan de deskundigen verder in op de onderwerpen uit de ochtend. 

A - Verslaving en comorbiditeit

Wencke de Wildt, manager behandelzaken en GZ-psycholoog o.a. in het Dubbele Diagnose Team, Jellinek

Bij zeker 50% van de cliënten die zich aanmeldt voor een verslavingsbehandeling is sprake van psychiatrische 

comorbiditeit. Waar moet u op letten bij comorbiditeit? Wat zijn de do’s and dont’s in de geïntegreerde 

behandeling van verslaving en comorbiditeit? Tijdens deze themasessie leert u op praktische wijze over 

prevalentie, effectieve screening en diagnostiek en de laatste wetenschappelijke inzichten in de behandeling 

van verslaving en comorbiditeit. Implicaties voor de klinische praktijk worden geschetst aan de hand van 

praktische voorbeelden.

B - Werk en verslaving

Stephan Roelofs, oprichter Be-Responsible Verslavingspreventie en ervaringsdeskundige

Overmatig middelengebruik leidt vroeg of laat tot functioneringsproblemen op het werk en/of verzuim. In 

deze sessie leert u hoe u verslavingsproblematiek op de werkvloer vroegtijdig signaleert en bespreekbaar 

maakt. Wat is hierin de rol van de teamleider, HR-manager, bedrijfsarts en de werkgever? Welke belangrijke 

juridische ontwikkelingen zijn er? Maar ook: hoe komt u tot een duurzaam preventief beleid? Door de praktische 

insteek heeft u direct rendement.

C - Ouderen en verslaving in de praktijk - van taboe naar behandeling

Dick van Etten, verpleegkundig specialist ggz gespecialiseerd in ouderen en verslaving bij Victas

De verslavingsproblematiek onder 55+ers neemt sterk toe. Het gaat dan met name over alcohol- en 

medicijngebruik. Ondanks de toenemende problematiek blijft behandeling op maat landelijk achter. In deze 

themasessie leert u hoe u vroegtijdig signaleert, welke interventies effectief zijn bij deze groep en op welke 

leeftijdsgebonden aspecten u moet letten.

Einde programma

organiseert kennis voor professionals


