
 

 

De Waardenladder 

Denken over vrijheid en veiligheid in de zorg  
voor mensen met dementie.* 
 

Is in uw organisatie de toepassing van de Wet Zorg en Dwang een onderwerp van 
gesprek? Denkt u na over de toepassing van onvrijwillige zorg bij mensen met 
dementie? Hanteert uw organisatie een Open Deuren beleid maar levert dat soms 
vragen op over de veiligheid van bewoners met dementie? De Waardenladder kan 
u helpen! 
 
De Waardenladder is een interactieve gesprekshulp gebaseerd op onderzoek in de 
zorgpraktijk. De Waardenladder bestaat uit een doos met twee sets kaartjes en een 
speelbord. Door bij een concrete praktijkkwestie in kleine groepjes met elkaar 
verschillende uitspraken en waarden te selecteren en op volgorde te leggen, krijgen 
zorgteams inzicht in de meespelende waarden bij bewoners, naasten en 
zorgverleners. De Waardenladder helpt om tot afspraken te komen over de beste 
aanpak. Daarnaast draagt de Waardenladder bij aan de zorgvuldige toepassing van 
de Wet Zorg en Dwang (Wzd).  
 

De Waardenladder is gebaseerd op de resultaten van het onderzoek Vrijheid en 
veiligheid. Analyse van de balans tussen bewegingsvrijheid en veiligheid en het 
gebruik van technologieën in de zorg voor mensen met dementie.  
 
* Een versie van de Waardenladder voor NAH, de thuiszorg en voor de sector VGZ 
is in voorbereiding.  
 
 

 
Bestellen van een 
Waardenladder?  
 
De prijs is  
€ 50,00 (incl. BTW en 
verzendkosten).  
Ga om een Waardenladder te 
bestellen naar 
https://lerend-netwerk.nl/de-

waardenladder/     

 
 
 
 
 

 
Dit project werd mogelijk gemaakt door ZonMw, in samenwerking met het Lerend Netwerk 
en het Leids Universitair Medisch Centrum.  
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